

Von: Ines Dietze [mailto:Ines.dietze@t-online.de] 
Gesendet: Sonntag, 27. November 2011 16:02
An: Ines Dietze (t-online.de)
Betreff: Neue Nachrichten - Ines´ Kochstudio Folge 65-68 2011
Ich grüße euch, meine lieben Zuschauer,
habe ich wirklich seit Juli keine Nachrichten mehr geschickt? Hmmm. Es ist viel passiert, auch privat. 

Deswegen hier ein kleiner Zusammenschnitt, wenn ihr möchtet.

Haben wir echt bei Folge 64 aufgehört, besser gesagt, ich? Schade. 

Hier mal meine Links, bevor die bittere Kälte kommt und noch rechtzeitig am ersten Advent. 

Ich schicke noch einmal schnell die Sonne zu euch…

http://www.eure-idee.com/313101/home.html
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Folge 65: Ragout fin

Möchte ich euch auch nicht vorenthalten. Claudia, eine Freundin hat mich wieder mit Witz und Charme unterstützt. 

Wir haben viel Spaß gehabt und hoffen ihr auch.

Dieses Essen haben wir in der DDR in jedem Restaurant und vor jedem Discobesuch gegessen. Leider gab es die Worchestersoße nicht im Überfluss oder wurde verdünnt. Aber diese haben wir ja jetzt hier im „Westen“. 

Schade, dass das Ragout fin in den Dosen soooooo teuer ist. Also, dann kocht es mal nach. Viel Spaß! 

Schaut mal in euren Einkaufscentern nach Ragout fin in Dosen. Ihr kippt um, wenn ihr den Preis lest für so einen bisschen Inhalt darin. Es wird auch gern in Blätterteigtaschen gegessen. 

http://www.eure-idee.com/172064/311101.html
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Folge 68: Gefülltes Schweinefleisch

http://www.eure-idee.com/172022/338801.html
Das Gericht habe ich wieder so spontan gekocht. An meine Familie habe ich es verteilt und es hat allen sehr gut geschmeckt. Ihr könnt das Fleisch mit euren Lieblingszutaten füllen, wie ihr möchtet, aber nicht mit Schokolade, denke ich, hihi. Weiß ich nicht. Ich esse keine Schokolade. Den Weißkohlkopf bereitet ihr als Gemüse zu. Leider kennen die Art Gemüse nur die Sachsen und die Bayern, denke ich und die Menschen, die mich kennen, lach. 
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Noch ein bisschen Privates: 

Ihr wisst ja, dass ich eine Nagertierliebhaberin bin und 4 Fellkinder habe. Leider ist Hermine, mein erstes Kaninchen gestorben. Mit ihr fing alles an. Nur wegen ihr habe ich überhaupt Haustiere, da ich keine wollte, da ich alles vermenschliche und am Ende mehr leide, als das Tier an sich. Prinz Moppel war alleine und ich habe viel falsch gemacht, aber er hat jetzt eine neue Frau, Madame Josie. Sie liebt ihn. Damit ich das Ines´ Kochstudio von Tieren trennen konnte, habe ich bei Youtube einen neuen Kanal Web-Kaninchen TV angelegt. Und Twitter sowie Clipfish, Faceboock haben eine neue Seite bekommen.  

http://www.youtube.com/user/WebKaninchenTV
http://www.facebook.com/profile.php?id=100002878176893
http://twitter.com/#!/WebKaninchenTV
Willkommen Madame Josie in unserer Familie. 

Kurze Geschichte: Ich habe sie aus dem Tierheim Iserlohn geholt und sie war bis auf die Knochen abgemagert und hatte 8 Baby´s, die alle gestorben sind. Bei Prinz Moppel hat sie ein neues, liebes Heim und bei uns natürlich auch.
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Ihr kennt mich ja, ich würde jetzt noch sooooooo viel schreiben, aber das liest dann keiner mehr. Ich versuche jetzt noch ein schönes Weihnachstvideo für euch zu drehen und ansonsten wünsche ich euch eine wunderschöne Weihnachtszeit. Bleibt schön gesund und wenn ihr möchtet, leitet doch gern meine Homepageadresse weiter oder meine e-Mail an alle Menschen mit Herz oder spontan sind und ….

Homepage: www.eure-idee.com
PS: Wenn ihr keine Mails mehr von mir erhalten möchtet, dann setzt mich bitte in die Junkmails oder schreibt mit kurz. Danke sehr.
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