Notfall: Ines Dietze: Handy: 0176-66674446 (entschuldigt, wenn ich mal nicht erreichbar bin)

[image: image1.jpg]Ines'Kochstudio sy





Einkaufszettel




Notizen für euch
Rindergulasch

2 Zwiebeln

Paprikagewürz edelsüß 

Tomatenmark

Tomatensoße

Brühe

Nudeln nach Wahl

Viel Spaß 

Eure Ines

